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Martin Lackner ist Koch mit Leib und Seele. Und Restaurantbesitzer mit eigener Vinothek. Und Hotelier in Mondsee.

Kurz gesagt: Erist eine One-Man-Show.

ass die Gaste des Seehotel Lackner nicht nur an-
Dreisen, um im Mondsee zu baden, glaubt man
gerne, wenn man einmal in den Genuss seiner Gerichte
gekommen ist. Wer beim Medaillon vom Seeteufel mit
mediterranem Gemiise und Schmorsalat oder bei einer
rosa gebratenen Entenbrust auf Sellerie-Erdépfelpiree
mit Honig-Lavendeljus auf der Terrasse sitzt und Uber
den Tellerrand auf den See schaut, nimmt jede langere
Autofahrt gern in Kauf.
,Wir kochen absolut ohne Convenience-
Produkte”, erklart Martin Lackner sein Klichenkonzept.

Gewiirzt wird ausschlieBlich mit Krautern, die neben dem Haus wachsen,

oder dem Natursalz aus dem Ausseerland. Aus geschmacks- ebenso wie aus
erndhrungstechnischen Griinden. Auch bei den Zutaten bleibt der Chef seiner

Philosophie treu, die bekommt er ausschlieBlich aus der Region, die ja ,von
Wild bis Fisch alles bereitstellt”. Seine Naturbrote liefern Backer aus der Um-
gebung, und alles, was er nicht so leicht beziehen kann (frische Nudeln oder

Rehwiirste etwa), macht er in seiner Genusswerkstatt einfach selbst.
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SCHON SEIT 1999 FUHRT MARTIN LACKNER, der vorher jahre-
lang die USA einkochte, den Familienbetrieb auf diese Art. Und hat sich da-
durch ein Stammpublikum geschaffen, das einen hohen Prominenten- und
Society-Faktor aufweist und von Schauspielern liber Manager bis Fabriks-
magnaten grob all jene umfasst, die sich gern in der Kategorie ,Reich, schén
und beriihmt” zusammengefasst sehen. Den 40-jahrigen Besitzer freut es,
bedeutet es doch vor allem gute Mundpropaganda und ein dementspre-

DAS REZEPT
Zander aus Martin Lackners Pfanne.

ZANDERFILET MIT PAPRIKA-RISOTTO
ZUTATEN FUR 8 PERSONEN: 6 Zandlerfilets i ca. 180 g,
100 g Butterschmalz, Salz, Pfeffer, etwas griffiges Mehl,

1Y

hymianzweig

Fiir das Risot kleine Zueehini, 6 rote Paprika,

350 g Risotto 11 Fisehfond, 1 Zwichel, Salz, Pfeffer,
ca. 150 g Butter, etwas Olivengl.

ZUBEREITUNG: IViir das Risotto zuerst Zwichel klein schnei-

den, in etwas Butter anschwitzen, Risottoreis daz

mit ea. 1/3 des Fischfonds aufgicfien. Unter 5fterem Rithren
langsam kicheln lassen und den Fisehifond nach Bedarf' zu-
gieBen. Die Paprika im Rohr bei ea. 180° eine halbe Stunde
auf einem Bleeh backen, bis die Haut Blasen wirft und sich

briunlich verfirbt. Danach in einer zagedeekten Schissel

ausdampfen lassen. Die Paprika anschlieBend sehilen, ent-
kernenund die ITilfte in Wiwrfel schneiden. Die ITilfte der
drei Zuechini in Eingliche, diinme Seheiben und die andere
Hélfte in kleine Wiirfel schneiden. Nun die wiirfelig gesehnit-
tenen Zuechini und Paprika zum Risotto geben und durch-
zichen lassen. Kurz vor dem Anrichten die restliche Butter
unterriihren, Mit Salz und Pfeffer abschmecker,

Wiihrenddessen die Zanderfilets it Salzund Pleffer wiir-
zen. Tm Mehlwenden und in der Pfanne in Butterschmalz

anbraten. Die Zucelinischeiben und restlichen Paprilea mit
cinem Thymianzweig in Olivend] kurz andiinsten. Mit Salz
und Pfeffer wiirzen. Zum Schluss die Zanderfilets auf dem

Risotto anrichten.

MIRKOCHEN OHNE CONVENIENCE-
PRODUKTE UND CEWURZT WIRD

MIT DEN KRAUTERN VORM HAUS "
(MARTIN LACKNER)

chend volles Haus. Auch im Winter. ,Wir haben von der
Lage her groBes Gllick™, fiigt er hinzu, ,man Kann baden,
es gibt Golfplatze in der Nahe und Salzburg mit den Fest-
spielen ist ebenfalls nicht weit entfernt.”

ABGESEHEN DAVON LOCKT der mehr oder weni-
ger aktive Windsurfer auch mit einer Vinothek, die
ebenso zum Verweilen einladt wie die Weinkarte im
Restaurant. ,Ich versuche bei den renommierten,
wirklich guten Winzern wie Reinhold Krutzler oder
Uwe Schiefer moglichst alle Jahrgange so weit zuriick
wie moglich zu bekommen®, sagt er. Um zu merken,
dass dies nicht nur aus unternehmerischen Griinden
passiert, sondern Passion des Chefs ist, braucht man
kein Hellseher zu sein

Naturlich hat Martin Lackner auch Hob-
bys auBerhalb des Betriebs. Wandern ader Skifahren
zum Beispiel. Oder ganz in Ruhe irgendwo gut essen zu
gehen. Zeit, sie zu betreiben, hat er allerdings nicht
,Meine Tage spielen sich beinahe uneingeschrankt im
Betrieb ab“, sagt er. Das ist auch der Grund, warum er
zwar eine Lebensgefahrtin, aber noch keine Kinder hat.
JKlarwill ich irgendwann einmal eine Familie griinden.
Aber solange der Betrieb noch in der Aufbauphase ist,
geht das halt nicht.“ Aufbauphase? ,Na ja, in der Vorsai-
son ist noch nicht so viel los wie im Sommer*, setzt er
erkldrend hinzu. Von Flaute ist allerdings auch da nicht
die Rede, dafiir sorgen schon die Kochkurse, die jahr-
lichim Frihjahr und im Herbst — heuer ab Ende Septem-
ber - stattfinden. Nur Kochbiicher hat er noch keine ge-
schrieben, das hat Zeit. ,Jetzt arbeite ich lieber daran, auch weiterhin erfolgreich zu sein.”
Sagt er, winkt einem Stammgast zu und saust wieder ab hinter den Herd, wo die Pilze schon
verlockend in der Pfanne brutzeln. ¢

SEEGASTHOF HOTEL LACKNER, Mondseestrale 1, 5310 Mondsee; Tel. 06232/23 59-0;
E-Mail: office@:
Kiichendffnungsze

secholel-lackner.at; Internet: www.seehotel-lackner.at wnd www.vinothek-lacknerat;
1: 11.30 bis 14.00 Uhr und 18.00 bis 21.30 Uhs: Reservierung erforderlich.

ber, Mitte Februar bis Ostern.

Betriebsferien: 3 Wochen im N

143.
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